
ь,ллч
l
El
v(--
-!гrц
l

нЁrrз
lq\ац

}чгi>Ё
!

=о(,
ФЁ
J..,i l!!t
Ё \J
*iý) iд:rЕ

\Jч,ЁЕ ,Jr
-) FlxilS\л

l'/1
л
Ф l Fia1
гJ Но'С
U v :гJ о< 

=UJ -ý) vl\ лз |т(
Iчч.J;-о шL л*чlv А Ф llll.{ý 2 ц l-(r(zддн
; (DFtf Flн ЁФ -l-.,l n ,v
Olý3-* Fn i\ v* л оlvYa!lJп
ii\ Ё.l (J \,б-lр
; оý!z\лЁ-Е] Е9 2tsll

:f,-

,л;

Ё-Ел*\J
Ф4()f,л\ Ё
о l=l
(9 

-YJ
-l-.] 

-о ,*rэллvV Rllv-r
ъ!-н!rlr(л
\-l

нlFl
Ёi
i
i_](.-
-ЕFrБ
1-1

tr]

ý .ь
о

чх
хБ
ФJ

т i.лJ

tS
хх

tJЕ
гJ
uJ

I

NJс>
ltJ '<ýБ
;х

Фol

зЕнЁ.i cDЁ!\J l!
tslоч

.-] у-
ро

Ух
VФх.Ео i-,ЕбýtЕ5р
2ft
lo' о
рý,

ч)

Ф
(J
Ф

Ф

ý
-l

Фо

х
р
Фи
х
Ф
р
lч
Ф

Ф

Ф
2
lo'

a] 19tý) Ra(

atrJЕ]?
i.D

36т/а:
х:0

чч
с'l

сDБ
Iýz

a) cD

чl -l-]

о*
Б (!)'о

,лi

ч
о

9.lч

cD

Ф

Ф

и

Ф

Ф-
оRзс)ll
rr7

=Ф9Б

*]
Ф

рв

Фо

g
нр

ч
Ф
сп

Iz
ФJ
l-.l

Фо
ч
о

р
lч

cD

'Ь.Jl.]

о
,-.l

cD

Е

(^)

?
Ф

Ф

)а

(,
ро
Ф

cD

р
Ф
_L]

и
ов

р
Lh
tt)

N)
UJ

(,
ро
Фр

cD

р̂
Ф
}r
9
сг

оJ

:л
Lп
ь
N)
ц)

Фо
оlэ

Е,о

OaDр ч
Фol
и
х
qJ
р
ýаЁ

р
NJ

NJ
(.,J

I

г*)

tJý

Фol

19

NJ(,
I

NJоtJд
ч
оol
й

-
J-]

оо
о
Фрir
Ф

а<,бД
F.] \Jt

эý
Ёl

2
lO' ч

аё-р
-z\ozаý)
(л
ь
N)яUJ;:ч.z fiо

о
J
9
Фн
р

}*.lL1 ('
F \сDЁ]g
ýФ ёЕ rFl }_.]*i: ч
ёх g
-El bi 

')Е J-l |Y

хР ý(
:о п
\J9оФ.о_ I:,9

U
Ёr
iЁ,лt Ёr\

пЕtsлiчл,о
8F
Б;fлйн;лёо Ё,l\,9
Ф Fi#
хýчфчннвqо
FjзФл
|-' ts
!0i

*

J-.l

olъ
Ф

р

р

(,
ро
Ф
,1-1р

cD

Jr

?
Ф
i
сгt

о

,+
9J

о

-1

р
n
)J

5

EU

ь
F]
Ф

Ф
Ф
Ф
9J
Ф
t0



Приложение.П{Ь 1

Перечень практических навыков:
1. Проведение мероприятий по профилактике

вируснымИ гепатитами и вирусом иммунодефицита
исследованиях крови и других биологических материалов.

инфицирования
человека при
техника взятия

капиллярнои крови.
2. Физиологическая оценка показателей общего анализа крови,

получаемых при использовании ручных и полуавтоматических методов

подсчета (количество эритроцитов, гемоглобина, цветовой показатель и

эритроцИтарные иIIлексы, количество лейкоцитов и лейкоцитарная формула,
количество тромбоцитов, СОЭ по методу Панченкова).

3. Oпpe/]e.lrcltl,rc групповой r]ринадлежности крови (системы Ав0 и

резус) с исполЬзова}I1.1ем стаII/1артных сывороток (реагента) и моноклон€Lльных

антител.
4. Физиологическая оценка результатов электромиографии.
5. Проведение динамометрии (ручной и становой, эргометрии) и

физиологическая оценка получаемых пок€lзателей.

6. Измерение величины артериального давления и физиологическая
оценка получаемых пок€lзателей.

1. Оценка свойств артериального пульса методом п€Lльпации и по

данным сфигмографии и физиологическая оценка показателей пульса.
8. Проведение электроКардиограф"". АналиЗ ЭКГ: калибровка, ритм,

частота сердечных сокрашений (частота возбуждений серДца). ПОДСЧеТ

продолжительности и ампJrитуllы элементов электрокардиограммы.
9, Физиологическая oIlelIKa результатов фонокардиографии.
l0. Физиологичсская оIIснка результатов поликардиоГрафИИ (ЭКГ, ФКГ,

сг).
1 1. Расчет и физиологическая оценка скорости распространения

пульсовой волны.
12. Расчет фракции выброса, физиологическая оценка показателей

насосной функции сердца.
13. Расчет соотношения фильтрация/реабсорбция в р€вличных отделах

сосудистого русла.
14. Проведение спирометрии и спирограф"". Расчет должных величин.

Физиологическая oI{eEIKa получаемых показателей.
15. Проведение пневмотахометрии (пикфлоуметрии). Расчет должных

величин. Физиологичсская оIIенка получаемых показателей.

]6.ФизиоJ]оl,иrlсская ollcIIKa кривой ((поток-объем>. Расчет индекса

Тиффно и его t[rизиtr.llсlгическая оценка.
l 7, ОпрелеJIеIIис силы лыхательных
l8. Расчет кислородной емкости

кислорода, их физиологическая оценка.
19. Проведение пульсоксиметрии

насыщения гемоглобина кислородом.

мышц.
крови и коэффициента утилизации

и физиологичеакая оценка кривой



20.Определение функчиональных резервов гемокардиореспираторноЙ
системы по данным велоэргометрии и ЭКГ.

21. Расчет должных величин основного обмена и общих энергозатрат
организма.

22.Определение расхода энергии методом непрямой калориметрии с
полным и неполным газовым анапизом.

23. ОпределеrIие дыхательного коэффициента и его физиологическая
оценка.

24. Оценка массы тела. Расчет индекса массы тела. Физиологическuul
оценка получаемых показа,гелей и формирование научно обоснованных

рекомеrIдаций по коррекции массы тела.
25. СоставлеtI}Iс пиI[lеRоI,о раIIиона на основе данных общего обмена

организма.
26. Измерение аксиаJIьной температуры тела с использованием ртутного

(или ан€Lлогичных) и электронного термометров. Оченка возможных ошибок
при выполнении. Физиологическая оценка получаемых пок€lзателей.

27.Исследоваrrие основных сухожильных рефлексов (коленного,
ахиллова и других), физиологическая оценка получаемых результатов.

2В. Исследование зрачковых рефлексов. Физиологическая оценка
получаемых показателей.

29, Исследова}Iие состояния функчий мозжечка. Физиологическая оценка
получаемых по каза,гслей.

30. Оцеrrка фу,lrкuий зрительной сенсорной системы (исследование

ocTpoTbt зрения, периNlетрия, каI\4пиметрия, исследование цветового зрения).
3l . Оцеrrка фуrrкrrий слуховой сенсорной системы (аулиоме^грия, опыты

Вебера и Ринне).
З2. Оценка фуlrкций вестибулярной системы (исследование вестибуло-

вегетативных реакций, определение длительности поствращателЬнОГО
нистагма).

33. Определение порогов вкусовой чувствительности.
34. Оценка функций соматосенсорноЙ системы (исследование

тактильной, болевой, температурной, проприоцептивноЙ чувствительносТи,
эстезиометрия).

З5. Расчет скорости клубочковой фильтрации по клиренсУ инУлИНа

(креатинина).
36. Физиологичсская oIteнKa состава и свойств конечной мочи.

37. оцеlrка ,гоl]\,са и реак,гив|lости симпатического и парасимпатического
отделов днс (llроведение клиностатической и ортостатической проб,

холодовой пробы, [lсследоваI{ие дыхательно-сердечного рефлекСа ГеРИНГа,

рефлекса tанини-АUIнера и физиологическая оценка получаемых пок3lзателей).

З8. Оценка функций эндокринной системы (измерение и оценка росТа,
массы тела, темперtrгуры, скорости основного обмена, показателей углеводного
обмена и другие).

39. Оцеrrка интегративных функций головного мозга (оценка показателеЙ

внимания и скорости обработки информачии по результатаМ выполнениЯ



корректурной пробы, оценка проявления эмоций, памяти, функциональной
асимметрии полушарий мозга и другие).

Приложение NЬ 2

Список литературы, рекомендованный к использоваIlию по учебной
дисциплине (IIормальIIая физиология>> на 2023-2024 учебный год

Основная;
l. Нормальrrая фи,lиолоl,ия : учебник / А. А. Семенович [и лругие]; под

ре,,Iакцией А. Л, ('емсttовлtча, В. А. Переверзева. - Минск : Новое знание,
202|. - 520 с,

Щополнительная:
2. Обrцая физиология. Практикум для студентов медико-профилактического

факультета. В. Н. Фоменко [и др.].-Минск :БГМУ, 202З.-|44 с.

3. Частная физиология. Практикум для студентов медико-профилактического

факультета. В. Н. Фоменко [и др.].-Минск :БГМУ, 2022. - 1Зб с.
4. Нормальпая физиология : учебник : в 2 частях / А. И. Кубарко [и лругие];

под редакцией А. И. Кубарко. - Минск : Вышэйшая школа, 20|З-201,4. -
Часть 1, -20lЗ. -541 с.;Часть 2.-20|4.- б03 с.

5. ФизиолоI,ия : 1,,лебник / В. М. Смирнов [и лругие]; под редакцией
R. М. Смирtlовlr" В. А. [-Iравливцева, Л. С. Свеrшникова. - Москва : ООО
<Издательсl,во <<Медиr(инское информационное агентство>>, 20|7 . - 520 с.

6. ФизиолоI,I4я че.rIовека с основами патофизиологии : в 2 томах / под

редакцией Р. Ф. ILIмилта, Ф. Ланга, М. Хекманна. - Москва : Лаборатория
знаний, 2019. - 'Гом l. - 537 с. ;Том 2.-494 с.

7. Холл, Д. Э. Медицинская физиология по Гайтону и Холлу / Д. Э. Холл. -
Москва : Логосфера,2018. - 1328 с.

8. Брин, В. Б. Физиология человека в схемах и таблицах : учебное пособие. l
В. Б. Брин. -- Санкт-Петербург : Издательство <<Лань>>, 2021. - 607 с.

9. Зильбернагль) С. Наглядная физиология l С. Зильбернагль, А. Щеспопулос
- Москва : Лаборатория знаний, 2019. - 424 с.

10. Физическая культура : учебное пособие lE. С. Григорович [и другие] ; под

редакцией Е. С. Григоровича, В. А. Переверзева. - Минск : Вышэйшая
школа, 2014. 3,19 с.
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